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LEGUMES GRILLES A L'ITALIENNE

100 % naturel - Sans sodium « Déja tranchés et grillés

Vous sentirez immédiatement 'odeur des légumes grillés lorsque vous ouvrirez un sac de légumes grillés a
litalienne Toppits. Récoltés dans les champs d'ltalie et grillés peu apres, ces délicieux légumes sont coupés en
tranches pour plus de commodité. Entierement naturels, ces légumes grillés a l'italienne ne contiennent pas de
gras, d'acides gras saturés, de cholestérol ni de sodium. A déguster en accompagnement ou a ajouter a des
pates, dans des sautés ou sur des pizzas!

Nutrition Facts Nutrition Facts Nutrition Facts
A 5 . . Valeur nutritive Valeur nutritive Valeur nutritive
- Grace au prétranchage, nul besoin de main-d'ceuvre Por 100 g Per 1 cup (100.g) Par 1 cup (100g)
|]C| / pour 100 g pour 1 tasse (100 g) pour 1 tasse (100 g)
gualimee. Calories 40 sovalans ooy Velue? Calories 30 s valour oy Valuoy Calories 25 oo el Dely Valuey
PN . Sz Fat/Lipides 0 g 0% Fat/Lipides 0 g 0% Fat/ Lipides 0 g 0%
- Entierement naturels, ces légumes grillés a Saturated / saturés 0 g 0| | Sawratedsaiirss0g oo | | Saratedsaiures 0g o
+Trans /trans 0 g +Trans /trans 0 g ° +Trans/trans 0 g
i i i 'Sci Carbohydrate / Glucides 6 Carbohydrate / Glucides 5 Carbohydrate / Glucides 4
litalienne ne contiennent pas de gras, d'acides abchydrae Sluidesss | |Caromyarate Glucidessg arbohydrate | Glucides 43 N
. . . . Sugars / Sucres 5 g 5% Sugars / Sucres 4 g 4% Sugars / Sucres 4 g 4%
gras Saturesl de ChO|eSterO| ni de SOdlum Protein / Protéines 2 g Protein / Protéines 2 g Protein / Protéines 1 g
N L . . Cholesterol / Cholestérol 0 mg Cl /Cl érol 0 mg Cholesterol / Cholestérol 0 mg
- Peut étre utilisé dans de nombreuses applications. Sodium 0 mg 0%| |Sodumomg 0% | |Sodiumomg 0%
Potassium 175 mg 4% Potassium 250 mg 5% F ium 200 mg 4%
« |ls génerent peu ou pas d’humidité a la décongélation ;  |Cacum10mg 1%/ |Calium 50 mg 4% | | Calum 10mg 1%
Iron / Fer 0.5 mg 3% Iron / Fer 0.75 mg 4% Iron / Fer 0.5 mg 3%
B ! HH T+ A A H *59% i % *5% is a I % *5% ttle, 15%
il suffit d'utiliser la guantite necessaire et de garder le <5 oumins Sestpo, 158 o s cen eaucoup et 50t o 4ot beaucaup “5% o0 main ces e, 159 o s oot beucaup

reste congelé, ce qui évite le gaspillage.

Décongélation

* Pour décongeler les Iégumes, il suffit de les placer sur une assiette et de les laisser au réfrigérateur jusqu'a ce qu'ils soient
tendres. Une fois décongelés, les légumes peuvent étre coupés a la taille souhaitée. Pour une utilisation dans un plat chaud
(pates, sautés, plats cuits au four, etc.), il suffit d'ajouter les légumes congelés au plat, et les tranches décongeleront pendant
la cuisson.

Garder congelé jusqu'a I'utilisation.

Ne d’article Description Marque Pays Emb. CEE

RGASSTT3 Tranches de légumes grillés assortis, SS Toppits ltalie  3x1kg 00068689105690
(aubergines, courgettes, poivrons rouge et jaune)
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PARLONS DE LA CROISSANCE DE VOTRE ENTREPRISE!
Siege social : 905 792-9700
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